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REGIONAL
Eeole ST Jean-Bapliste de Lo Salle i (falenciennes
(M ! ,I‘M 19,4 .' 2024 VEGETARIEN
Pour consulter les menus
et les informations
de votre restaurant
sur votre mobile,
flashez ce QR CODE !
lundi 11 mars mardi 12 mars jeudi 14 mars vendredi 15 mars lundi 01 avril mardi 02 avril jeudi 04 avril vendredi 05 avril
REPAS DE PAQUES
CHAMPIGNONS
PECHE AU SURIMI ENDIVES AUX NOIX QUICHE LORRAINE A LABULGARE
JUS DE POMMES OU PECHE AU THON OU POIREAUX OU QUICHE AUX OIGNONS FRIAND AU FROMAGE OU SEGMENTS DE
OU JUS D'ORANGE BOEUF A LA PROVENCALE ALA VINAIGRETTE MARMITE DE POISSON OU FRIAND A LA VIANDE PAMPLEMOUSSE
LASAGNES AUX LEGUMES DU OU FILET DE COLIN STEAK HACHE AU POIVRE AUX EPICES ITALIENNES JOUR FERIE : BURGER DE VEAU BLANQUETTE DE LAMER
SOLEIL ET RICOTTA SAUCE HOLLANDAISE OU PAPILLOTE DE POISSON OU POISSON PANE LUNDI DE PAQUES OU FILET DE COLIN AUX PETITS LEGUMES
FEUILLE DE CHENE PENNE RIGATE FRITES FRAICHES SAUCE TARTARE SEMOULE OU FILET DE HOKI PANE
PETITS SUISSES SUCRES CAROTTES AU JUS HARICOTS VERTS RIZ FACON PILAF _ PIPERADE POMMES DE TERRE
SALADE DE FRUITS A L'ECHALOTE RATATOUILLE PECHE AU SIROP 3 AU BEURRE
Kiwi GLACE EMINCE DE POIREAUX
b LIEGEOIS AU CHOCOLAT

lundi 18 mars

LENTILLES A LA VINAIGRETTE
OU MAIS A LA VINAIGRETTE
EMINCE DE PORC
A LA DIJONNAISE
OU FILET DE MERLU
AU BEURRE BLANC
PUREE DE
POMMES DE TERRE
JULIENNE DE LEGUMES
AU THYM
BANANE AU CHOCOLAT

mardi 19 mars

CAROTTES RAPEES

AU CITRON
OU CELERI REMOULADE

OMELETTE

AUX FINES HERBES

PATES PAPILLONS

POELEE MARAICHERE

MOUSSE AU

CHOCOLAT AU LAIT

jeudi 21 mars

PATE DE CAMPAGNE
ET CONDIMENTS
OU ROSETTE
ET SES CONDIMENTS
BOULES DE BOEUF
A LATOMATE
OU PAUPIETTE DE SAUMON
COEUR DE BLE
FROMAGE BLANC
AUX VERMICELLES
DE CHOCOLAT

vendredi 22 mars

VELOUTE DE CAROTTES
OU POTAGE DE LEGUMES
POISSON MEUNIERE
AU CITRON
OU FEUILLETE DE POISSON
POMMES DE TERRE
FONDANTES
EPINARDS A LA CREME
SALADE DE FRUITS FRAIS

lundi 08 avril

CAROTTES RAPEES
PERSILLEES
OU SALADE COLESLAW
GRATIN DE PATES
AUX PETITS LEGUMES
ECLAIR AU CHOCOLAT

mardi 09 avril

ANANAS AU SURIMI
MAYONNAISE
OU SARDINES A LA TOMATE
HACHIS PARMENTIER
OU BRANDADE DE POISSON
LAITUE
YAOURT AROMATISE

jeudi 11 avril

BETTERAVES AU MAIS
OU MACEDOINE
A LA MAYONNAISE
BOEUF AUX OLIVES
OU COQUILLE DE POISSON
POTATOES
FEUILLE DE CHENE ROUGE
COMPOTE DE POMMES

vendredi 12 avril

JUS DE RAISIN
OU JUS MULTIFRUITS
FILET DE COLIN
A LA DIEPPOISE
OU OMELETTE
AUX FINES HERBES
BLE
POELEE
MEDITERRANEENNE
CREME DESSERT
ALAVANILLE

lundi 25 mars

DES DE BETTERAVES
A LAVINAIGRETTE
OU MACEDOINE
A LA MAYONNAISE
SAUTE DE POULET
AUX CHAMPIGNONS
OU FILET DE HOKI
ALAPROVENCALE
MACARONI
CHOU-FLEUR
AU GRATIN
KIRI

mardi 26 mars

VELOUTE DE CHOU-FLEUR
OU VELOUTE DE POIREAUX
FRICADELLE
OU WATERZOI DE POISSON
FRITES FRAICHES
FEUILLE DE CHENE ROUGE
TARTE AU SUCRE

jeudi 28 mars

QUICHE AU MAROILLES
OU QUICHE
AUX POIREAUX
STEAK DU FROMAGER
RIZ AUX PETITS LEGUMES
SALADE VERTE
BEIGNET AUX POMMES

vendredi 29 mars

REPAS SOLIDARITE*
PATES
SAUCE TOMATE
COMPOTE DE FRUIT
A DISPOSITION

*LES FONDS RECOLTES SERONT VERSES
A L'EDDE,
ONG LASALLIENNE

REPAS DU JOUR :
SALADE DE LENTILLES
ALAVINAIGRETTE

_ FILET DE MERLU
PATES A LA SAUCE TOMATE
COMPOTE DE FRUIT

lundi 15 avril

TOMATES A L'ECHALOTE
OU TOMATES AU MAIS
LASAGNES
ALABOLOGNAISE
OU LASAGNES AU SAUMON
LAITUE
DONUT

mardi 16 avril

ANIMATION ORIENTALE

Orientale
»h b

jeudi 18 avril

MAIS A LA VINAIGRETTE
OU LENTILLES
A LA VINAIGRETTE
OMELETTE AU FROMAGE
POMMES DE TERRE
FONDANTES
RATATOUILLE
PAIN PERDU

vendredi 19 avril

COEUR
D'ARTICHAUT
VINAIGRETTE

OU CHOU-FLEUR
SAUCE COCKTAIL
GALETTE
BRETONNE
(jambon,emmental)

OU GALETTE BRETONNE
AU POISSON
LAITUE
BARRE BRETONNE

NOUS PROPOSONS TOUS LES JOURS UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON.

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des ruptures de produits chez nos fournisseurs. Les produits régionaux sont proposés sous réserve de disponibilité des approvisionnements.
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