
lundi 3 mai 2021 mardi 4 mai 2021 jeudi 6 mai 2021 vendredi 7 mai 2021 lundi 10 mai 2021 mardi 11 mai 2021

Fleurette de choux fleur Œuf dur à la russe Salade de haricots coco Toast au fromage Salade de lentilles Duo de carottes et céléri
à la vignaigrette ou ou ou ou ou

ou salade de betteraves au maïs Œuf dur à la mayonnaise salade de lentilles aux lardons Quiche tomate et thon Taboule oriental macédoine mayonnaise

Lasagnes aux légumes Sauté de dinde aux poivrons Filet de colin au citron ou Carbonade Flamande Sauté de porc à la dijonnaise Hachis parmentier

du soleil et ricotta ou saumonette à l'estragon paupiette du pecheur semoule ou ou ou
Purée de pomme de terre semoule au curcuma Normandin de veau feuillete de poisson Brandade de poisson

julienne de légumes frites fraiches feuille de chênes Riz safrané tomate provençale feuille de chêne

      crème dessert au caramel Salade de fruit frais Yaourt velouté aux fruits Compote de pomme Salade de fruits frais Tiramisu aux spéculoos 

ou ou yaourt nature sucre ou ou ou

crème dessert au chocolat compote pommes-fraises ananas crêpe au chocolat 

MENU du 04/05/2021 au 11/05/2021 -  Ecole St Jean Baptiste de La Salle - Valenciennes


